Comunicato stampa

Parte l’otto  novembre  2023 il “Corso di educazione all’autonomia” per giovani con disabilità intellettiva organizzato  dall’Associazione Aladino. Il Corso permette ai giovani partecipanti di vivere un’esperienza comunitaria strutturata, caratterizzata da attività pratiche che attivano competenze indispensabili per un sufficiente grado di autonomia sociale. 
Degli educatori professionali e psicologi, coordinati da un professionista con lunga esperienza in ambito nazionale, condurranno le attività, esplicitando per ogni ragazzo gli obiettivi concreti per diventare “Ragazzi in gamba”, rinforzandone le competenze e l’autostima.
Il progetto è rivolto a giovani con disabilità cognitiva relazionale, in età orientativamente compresa tra 15 e 20 anni.
Il progetto ha una durata triennale e prevede ogni anno: 
- 30/35 incontri di 3 ore ciascuno, con periodicità settimanale, in giorni feriali e in 
orario pomeridiano; 
- un fine settimana con pernottamento; 
- riunioni periodiche per i genitori. 
L’attività si svolge da novembre a giugno.
Le aree educative che vengono sviluppate durante il corso sono: comunicazione 
(saper chiedere informazioni, saper fornire i propri dati anagrafici, usare il telefono, 
ecc...); orientamento in città (saper seguire indicazioni stradali, individuare punti di 
riferimento, riconoscere fer-mate di autobus e taxi); comportamento stradale 
(aumentare il senso del pericolo, imparare ad attraversare in maniera corretta, il 
semaforo, ecc...); uso del denaro (acquisizione del suo valore,riconoscimento dei 
tagli, conteggio del denaro, corrispondenza prezzo-denaro, preparazione del resto, 
ecc…); uso dei servizi (corrispondenza prodotto-negozio, acquisti in negozi ed 
esercizi commerciali più comuni; visite a luoghi di divertimento e svago, ufficio 
postale, utilizzo dei mezzi pubblici, ecc ...).

